
本週(36)家庭祭壇 安息包 
 談 “紀念並遵行神的話” 

民數記 13:1~15:41 "差遣" 妥拉焦點: 佩帶衣裳繸子的意義” 

主要經文: 民數記 15: 37-41 章 

❖  (我們家通常是從週五安息日晚宴開始) 

❖   

➢ 簡易食譜: 壽喜燒 參 圖 1 

圖 1   圖 2      

預備進入家庭祭壇的晚餐, 建議找簡單又不必馬上吃的菜餚.  如此可以把時

間放做家庭共遊的預備 & 布置餐桌上 (桌布, 高腳杯, 花). 找出自家喜歡的餐桌

設定方式後, 就可以把家務分派出去, 全家一起預備! 參 圖 2 

➢ 進入時間得聖所, 我們通常用點燭和禱文開始 

參考禱詞 

耶和華我們的神，天地的主宰，祢是應當稱頌的， 

因為萬物都是因祢而造的，祢藉著誡命使我們成聖， 

在安息日 (這段時間) 我們照祢的吩咐，將自己分別為聖， 

感謝祢在我們當中一同作席．禱告是靠主耶穌基督的名，阿們！ 

禱告完，家人乾杯，彼此對說 

(或自家選定的這段時間如週六 )

https://chanhualiu.blogspot.com/2021/06/1311541.html?fbclid=IwAR2vpysEyOgGD9era0aaaoGiRuL9ryGUQVHKDLdis362MYxI1kOWhd5dV_w
https://chanhualiu.blogspot.com/2021/06/1311541.html?fbclid=IwAR2vpysEyOgGD9era0aaaoGiRuL9ryGUQVHKDLdis362MYxI1kOWhd5dV_w
https://www.youtube.com/watch?v=aqLv_O9GIJM

